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An die Eltern der 
Schüler/innen der 
Schule Urnäsch 

 
 
 

Merkblatt Kopfläuse 
Was sind Kopfläuse? 
Kopfläuse sind 2-3,5 mm grosse, perlfarbene Parasiten. Sie klammern sich 
mit ihren Beinen an die Kopfhaare und ernähren sich von Blut. Die Eier 
(Nissen) sind viel besser zu erkennen als die Läuse. Sie kleben mit einem 
wasserfesten Belag an den Haaren. Nissen sind Schuppen sehr ähnlich, 
lassen sich aber kaum vom Haar abstreifen. 

 

Was spürt der Läuseträger? 
Bei uns werden vor allem Kinder und Jugendliche von Läusen befallen. Die 
Stiche lösen einen ausgeprägten Juckreiz hinter den Ohren und im Nacken 
aus und es kann sich infolge des Kratzens eine ausgedehnte, nässende 
Hautentzündung entwickeln. 

 

Behandlung 
a) Auf dem Kopf 
Sofortige, konsequente Behandlung des Kopfhaares mit Antilausshampoo 
(z.B.Loxazol), nach Packungsvorschrift. Behalten sie das Kind Zuhause, bis 
das Problem behoben ist, da die Übertragungswahrscheinlichkeit gross ist. 
Die Medikamente können beim Hausarzt, Schularzt oder in der Drogerie/ 
Apotheke gekauft werden. Die Nissen müssen mit der Nagelschere einzeln 
herausgeschnitten werden. 
b) In Kleidern und Wäsche 
Leib- und Bettwäsche, Halstücher, Mützen sowie Handtücher bei 
mindestens 60° waschen. Nicht waschbare Kleidungsstücke, Stofftiere oder 
sonstige Textilien, über Nacht in den Gefrierschrank legen (bei 
Minustemperaturen auch draussen). 
Matratzen mit Neocid Puder einstäuben.  
c) Auf Gebrauchsgegenständen 
Haar- und Kleiderbürsten, sowie Kämme mit heissem Wasser gründlich 
reinigen. 
 
 
Bitte behandeln Sie Ihr Kind sofort und konsequent,  
damit das Problem an der Wurzel angepackt werden kann. 
Nicht vergessen: alle Familienmitglieder kontrollieren! 
 
Bei Unklarheiten und zur Nachkontrolle melden Sie sich bitte 
bei unserer Verantwortlichen: Angelika Bellorti, 079 520 14 90  
 


